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© Synchronverstelleinrichtung fur Burostuhle 

(57) Es wird eine Synchronverstelleinrichtung als Stuhlmecha- 
nik fur Burostuhle, Sitzmobel Oder dergleichen vorgeschla- 
gen, bei welcher mix moglichst wenig mechanischen Mitteln 
eine Synchronverstellung zwischen dem Sitzteil (4) und dem 
Ruckenteil (5) erfolgen soil. Hierfur ist der Ruckentrager (8) 
mit seinen Verbindungspunkten 2-formig ausgebildet, wobei 
ein Anlenkpunkt (13) des Ruckentragers (8) am Sitzteil (4) 
auf einer nach oben gerichteten Fuhrungskurve (22) bei 
Vergro&erung der Ruckenneigung des Ruckenteils (5) ge- 
fuhrt ist. 
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Beschreibung 



Die Erfindung geht aus von einer Synchronverstell- 
emnehtung fur Burostiihle, Sitzmbbel oder dergleichen 
nachdemOberbegriffdesAnspruchs 1. 

Stand der Technik 

Bei Biirostuhlen versteht man unter dem Begriff der 



E.nnch.ung ci„ e r kombinienen bzw. abhingig.n rS! " zuT?,"E'TJ"l * S, "»"-. Hiwdurch sind Line 



-. — • — uiivci siciiung aie 

tinnchtung einer kombinierten bzw. abhangigen Ruk- 
kenverstellung und Sitzverstellung, d. h. die Verstellung 
der Ruckenneigung hat grundsatzlich auch eine Verstel 
lung der Sitzflache zur Folge. 

Bekannte Burostiihle weisen zur Herstellung dieser 

fe y n nC ^h VerSt K 1U "! 2 ,T Tei ' e,nen relativ komplizier- 
e " mechanischen Aufbau auf, der von einer Vielzahl 

iTf * nlenk P unkte n g^pragt ist, um den Bewegungsab- 

c' S n h ; e " S't Z te,I_und Ruckenteil zu koordinferen 



teil sowie einer Schwenkbewegung des Riickentraeer* 
mmels ernes Schwenkhebels oder einer ents P recn en d en 
Kuhssenfuhrung am Tragergestell. Dabei verlauft die 
Schwenkbewegung derart, daO sich bei zunehmender 
5 Ruckenversteliung eine Aufwartsbewegung des An 
lenkpunkts des Ruckentragers am Sitzteil und damh 
erne Aufwartsbewegung des Sitzteils ergibt. Durch die 
lun^desR^^ ™° au ">™ische KtaE 
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Dabei soil im al.gemeinen die NeigungsversteZgTs ,„ der S R " ckenn ^ un ^ v ergr6Berung wird zum einen 
^ ke _ mei,S ^art erfolgen. daB em mit zunehmendt " ti^lZTZ^L Zwischen S j tzteil ""d Ruckenteil 



Ruckenteils derart e^oTge.daB eln'm UzuTe m^nd^ 
Neigung wachsender Gegendruck bzw. ein entspre 
chendes Gegenmoment erzeugt wird. Die synchrone 

n a «^ ,C H hZe c lg !, VerStelllJng des Sit2teils diem der An 
3 K St " hls a " d ie Ergonomie der Benutzerper- 
son. Dabe, werden fflr dje Verstellung meist zusatzliche 
Druckaggregate zur Beeinflussung und Dampfung der 

Hchtu n :en B d WegUngen ben6tigt " BeSOndere Efnstellel" 
rTm auf 1, r 2 " r w An P assun g d es Stuhls unter ande- 
nnH ~l G ewcht der Benutzerperson, da eine groBe 
und schwere Benutzerperson auf das Ruckenteil eine 
wesenthch groBere Kraft ausubt, als eine leich"ere k leT 
S?.« J£ n H t2erpe n rS ° n ' G ' eicheS gilt f0r die Belastung des 

eS '^b^r sung mk der Bewegung d « ROck " 

Hr£ US der f ? E . 5 20 188 A1 ist eine Synchronverstellein- 
nchtung fur Burostuhie nach der Gattung des An- 
spruchs , bekanntgeworden. Bei diesem Bifrostuhl ist 

BrrethT, ,g ^ Ra< ; kemrager im mittler en bis hinteren 
Bere.ch des Sitzte.les angelenkt. Ein weiterer darunter 
Jegender Anlenkpunkt ist uber einen Schwenkhe be, mh 
dem stauonaren Sitztrager verbunden. Dabei vollzieh 
der Schwenkhebel bei zunehmender Neigungsverstel 



zus tz chen Krafte im e^SST "sSem e n" 

zusatzliche Feder Verwendung findet. dient dTese Tm 
wesenthchen der Ruckstellung der Ruckeniehne betu™ 
bes.tztem Stuhl. Die Anlehnkraft sowie das Eigenge- 
iTche'k-f t,mmen di e Bewegung des Stuhls. Eine zusafz 
nfn %t ° rperge, r ,chl fnpassung mittels einer einstellba- 
ren Feder ist mcht erforderlich. 

, P S"^ h p d - e u Aufw ? rtsbewegun S des Sitzteils bei gleich- 
de r'fff ^^^l!™*™*™* ™* --einen 



sehr schnel. vergrbBert, was d^i.^SSI! 
Korperstreckung m.t sich bringt. Zum anderen wird 
durch die Anhebung des Sitzteils bei gleichzeitiger Net 
gungsvergroBerung des Ruckenteils die Arbfhshohe 
25 und Augenhohe nur geringfiigig verandert, d. h. die Be 
nutzerperson fuhrt in einer nach hinten geneigten Re- 
laxposmon kerne ergonomisch storende Abwaftsbewe- 
gung durch d,e (iblicherweise durch eine Stuhl-Hohen- 
verstellung kompensiert werden muBte 
30 In den Unteranspruchen sind weitere Auseestaltun 
gen und Weiterbildungen der im Hauptansp Sange-" 

Dabe^t 2 n <?h r ° n V t r K Sle,,einriChtUng -iedergegebfn. 
Tr? 6 V d.e Schwenkbewegung des Ruckentragers am 
« IZM 8 1 alternat,v mi »e!s eines Gelenkhebds oder 
volgegeb"n. nartlgen Kulissenf " hrun g i- Tragergestell 

nn^H 6 ' 6 Ein2 1 elheit J en der Erfindung sind in der Zeich- 
nung dargestellt und in der nachfolgenden Beschrei- 
bung naher erlautert. Es zeigen 

Fig. 1 eine schematische Darstellung des Biirostuhls 
m Sitzstellung mit nichtgeneigter Ruckeniehne wobei 
bei und CrSte Ausmrun Ssform mit Schenkelhe- 
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w .,.v..,o ^inc uncn unten eenchtete Dreh- iu * 



,, — ~. «.«.n um zunenmender Nei- 

wird g DL?R Ung dCS Rackenteil ^ nach unten bewegt 
wird. Diese Bewegung stutzt sich gegen die Kraft ein^ 
Druckaggregats ab. Im vorderen feS, fa £ SI 
SJnden ° rehgeIenk °" sfest ™ dem Sitztrager ver- 

Vorteile der Erfindung 

Die erfindungsgemaBe Synchronverstelleinrichtune 
eist geeenuber der DF aha, k 7 a , y«wnncniung 
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naS g Fig.Ta ne un S d itZS,e,,Ung gCneigter R-kenlehne 
derguLtct^r 116550 ^" 13 dCS Beweg -^ a b'aufes 
Beschreibung von Ausfuhrungsbeispielen 

stJZrj" de " F,g - 1 Und 2 dargestellte Burostuhl 1 be- 
^^T^^ Sten Tragergestell 2 mit einer 



weist gegenuber der DE 404, 57 Al liZ^ c aUS ein em ortsfesten Tr 6 agerge S te» 2 Z eine^ 
kinematischen Bewegungsablau auf wobeT eine Tu" * fj"^ 3 "' 6 3 zur ^agerung und 45^5^ eZs Shz 
Berst emfache Mechanik AnwendungVindet G eht m - S eme°An S? R Ji ckemei,s 5 - ^as Tr'agergesteH 2 ist 

der vort^S^n^°-TS e - P, 5i te ausgeb ildet, wobei 

den hinteren B^dStSS^.TSS^ 
entefl I f«r ' a !f - 8 ' St zwisch en Sitzteil und Ruck- 

=5 ^^X-f-^S^^ 



von dem Prmz.p e.nes herkommlichen LiegestuhlesTus 
so erg,bt s,ch die Tatsache. daB mit zunehmendei Rflk 
kennagung das Becken der Benutzerperson nicht abee 
senkt sondern angehoben wird. Hierdurch ergibt sfch 
erne gew.sse Hohlkreuzbewegung. die bei deTfienut 
zerperson als sehr angenehm empfunden wird 
einesTuh.m 5'„ We ? di f erfindungsgemaBe Vorrichtung 
It l"' k 3Uf> bei welcner das Sitzteil mit zu 
nehmender Ruckenneigung in geringem MaB angeho- 

ounkTde; ?r S t geSCh , ie !l l ebenfa " S d » rch einen AiS- 
punkt des Ruckenteils bzw. des Ruckentragers am Sitz- 
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vertikale Schenkel 10 dient zur Anlenkung des Riickent- 
eiis 5 uber den Gelenkpunkt 9. Der untere, etwa hori- 
zontale Schenkel 11 des Ruckentragers 8 ist in seinem 
vorderen Bereich mit einem Gelenkpunkt 13 versehen, 
der den hinteren Bereich 14 des Sitzteils 4 mit dem 
Ruckentrager 8 verbindet. Dem horizontalen Schenkel 
1 1 schlieBt sich ein weiterer, nahezu rechtwinklig hierzu 
angeordneter, etwa vertikaler Schenkel 12 des Rucken- 
tragers 8 an. In den Schenkeln 10 bis 12 sind in Fig. 1 die 
jeweiligen Mittellinien eingezeichnet. Dabei ist der Win- 
kel a ss P ss 90°, d. h. der Ruckentrager 8 ist mit seinen 
Schenkeln 10 bis 12 etwa Z-fdrmig ausgebildet. 

Der untere Knickpunkt zwischen dem vertikalen 
Schenkel 10 und dem horizontalen Schenkel 1 1 ist mit 
Bezugszeichen 15 bezeichnet. Der Abstand a zwischen 
dem Punkt 15 und dem Gelenkpunkt 9 ist etwa doppelt 
so groB wie der Abstand b zwischen dem Punkt 15 und 
dem Gelenkpunkt 13 als Anlenkpunkt des Ruckentra- 
gers 8 am Sitzteil 4. 

Der nach unten laufende weitere Schenkel 12 des 
Z-formigen Ruckentragers weist eine Lange c auf, wo- 
bei c s (0,5 bis l)*b ist. Der untere Anlenkpunkt des 
Schenkels 12 ist mit Bezugszeichen 16 gekennzeichnet. 

Die Anlenkung des Ruckentragers 8 am Tragergestell 
2 erfolgt uber den unteren Anlenkpunkt 16, wobei die- 
ser Anlenkpunkt 16 derart gefuhrt ist, daB er auf einer 
bogenfbrmigen Kurve 17 uber einen Winkelbereich y 
gefuhrt ist. Dabei erfolgt die Fuhrung der bogenformi- 
gen Kurve 17 in einer Aufwartsbewegung in Pfeilrich- 
tung 18, d. h. der Drehmittelpunkt 19 befindet sich in der 
Nahe der Verbindungslinie 13, 16. Diese Schwenkbewe- 
gung des Anlenkpunkts 16 entlang der bogenformigen 
Kurve 17 geschieht entweder mittels des Schwenkhe- 
bels 20. der im Drehpunkt 19 am Tragergestell 2 gela- 
gert ist. Anstelle des Schwenkhebels 20 kann der An- 
lenkpunkt 16 des Ruckentragers auch in einer Kulisse 21 
gefuhrt sein, die entlang der bogenformigen Kurve 17 
uber den Winkelbereich y gefuhrt ist. In Fig. la ist der 
Schwenkhebel 20, in der Fig. lb die Kulisse 21 einge- 
zeichnet. Nur eines der beiden MaBnahmen ist jedoch 
erforderlich. 

Fig. 2 zeigt die Verstellung des Ruckenteils 5 auf 
Grund der Kraft R der Benutzerperson um einen Win- 
kel 8i = 20°. GleichermaBen wird der Ruckentrager 8 
um einen entsprechenden Winkel 62 nach hinten ver- 
schwenkt. Hierbei kippt auch der untere Schenkel 12 um 
den Winkel 62 aus der vertikalen Lage, wobei sich der 
untere Anlenkpunkt 16 in die Stellung 16' verschiebL 
Aufgrund der Aufwartsbewegung der Kurve 17 hebt 
sich der Gelenkpunkt 16 um den Betrag d in die Position 
16'. Um diesen Betrag wird der Anlenkpunkt 13 am 
Sitzteil 4 ebenfalls auf einer nahezu vertikalen Linie auf 
dem Bogen 22 mit dem Radius r um den Drehpunkt 7 
und um den Drehwinkel e nach oben verschoben. Glei- 
chermaBen hebt sich das Sitzteil 4 durch Anheben des 
Anlenkpunkts 13 in die Position 13' um den Betrag d. 

Die Ruckstellung des Ruckenteils 5 durch Entlastung 
der Ruckenkraft R erfolgt durch bloBe Belastung des 
Sitzteils 4 mit der Sitzkraft P, die im Gelenkpunkt 13' 
wirkt und den Anlenkpunkt 16' in die untere Position 16 
verschiebt. Durch das Eigengewicht der Benutzerper- 
son erfolgt deshalb ein standiges Ruckstellen des Ruck- 
enteils. Sofern der Stuhl nicht besessen ist, wird mittels 
einer zusatzlichen Druckfeder 23 der Gelenkpunkt 16' 
in Fig. 2 in die untere Position 16 entsprechend der Dar- 
stellung in Fig. 1 verschoben. Anstelle einer Druckfeder 
23 kann selbstverstandlich auf der Gegenseite auch eine 
Zugfeder oder eine Schlingfeder am Schwenkhebel 20 



angebracht sein. 

Durch die Aufwartsbewegung des Sitzteils 4 um den 
Winkel e in der GroBenordnung von ca. bis zu 4° bis 5° 
bei gleichzeitiger Riickenneigung nach hinten bis zu 81 
5 == 20° wird zum einen der Offnungswinkel zwischen 
Sitzteil und Riickenteil stark vergroBert. Weiterhin wird 
eine Absenkung der Augenhohe durch die abwartsge- 
richtete Kopfbewegung beim Nachhintenneigen ver- 
mieden. 

10 Das Sitzteil 4 kann auch ohne weiteres einstuckig mit 
dem Riickenteil 5 verbunden werden, wobei ein elasti- 
sches Zwischenglied 24 zwischen den Teilen vorgesehen 
ist. GleichermaBen kann der Ruckentrager 8 unmittel- 
bar mit dem Riickenteil 5 verbunden sein bzw. eine 

15 Einheit bilden. 

In Fig. 3 ist ein Bewegungsschema des Bewegungsab- 
laufes der Stuhlmechanik dargestelit, wobei die ver- 
schiedenen Stellungen des Ruckentragers 8 mit den 
Schenkeln 10 bis 12, des Sitzteils 4 sowie des Schwenk- 

20 hebels 20 dargestelit ist. Aus dieser Figurendarstellung 
ist insbesondere auch die Aufwartsbewegung des An- 
lenkpunkts 13 des Ruckentragers 8 am Sitzteil 4 entlang 
der Bahnkurve 22 sowie die Aufwartsbewegung des un- 
teren Anlenkpunktes 16 entlang der Bahnkurve 17 er- 

25 kennbar. 

Das Bewegungsschema nach Fig. 3 zeigt deutlich, daB 
der Ruckentrager 8 bei der Veranderung der Riicken- 
neigung um einen zunachst ideellen Drehpunkt 25 dreht, 
der auf dem, in der Normalstellung etwa horizontalen 

30 unteren Schenkel 11 angeordnet ist. GemaB der Dar- 
stellung nach Fig. 3 kann der ^ewegungsablauf der 
Stuhlmechanik demzufolge auch derart erfolgen, daB 
der Verbindungsschenkel 11 einen Gelenkpunkt 25 mit 
dem Sitztrager 2 erhalt, um den gleichen Bewegungsab- 

35 lauf durchzufuhren. In diesem Fall ist es allerdings erfor- 
derlich, daB der Anlenkpunkt 13 am Sitzteil 4 oder der 
Anlenkpunkt 7 am Tragergestell beispielsweise in einem 
horizontalen Langloch am Sitzteil 4 oder einem gleich- 
wirkenden Schwenkhebel gefuhrt ist, um gleichzeitig 

40 die Drehbewegung um den Drehbogen 22 oder den 
Drehpunkt 25 durchfQhren zu konnen. Der Abstand e 
des Drehpunktes 25 vom Anlenkpunkt 13 ergibt sich aus 
den kinematischen Bewegungsablaufen, wobei e unge- 
fahr 1/5-b ist. 

45 Auch eine Ausfuhrungsform nach Fig. 3 mit einem 
Gelenkpunkt 25 weist einen Schenkel 12 auf, um einen 
Angriffspunkt fur das Ruckstellmoment auf die Stuhl- 
mechanik mittels der Druckfeder 23 oder dergleichen 
aufzuweisen. Der Hebel 20 bzw. die Kulisse 21 kann 

50 jedoch entfallen. 

Die Erfindung ist nicht auf das dargestellte und be- 
schriebene Ausfiihrungsbeispiel beschrankt. Sie umfaBt 
auch vielmehr alle fachmannischen Ausgestaltungen 
und Weiterbildungen im Rahmen des erfindungsgema- 

55 Ben Gedankens. 

Patentanspruche 

1. Synchronverstelleinrichtung fur Burostiihle. Sjtz- 
60 mobel oder dergleichen, bestehend aus einem Sitz- 
teil (4), einem, an einem Ruckentrager (8) befestig- 
ten oder mit diesem integrierten Ruckenteil (5) und 
einem ortsfesten Tragergestell (2). an welchem der 
vordere Teil (6) des Sitzteils (4) ortsfest angelenkt 
65 ist, wobei der Ruckentrager (8) mit dem Sitzte:l (4) 
verbunden ist und der hintere Sitzieilbereich (14) 
eine Schwenkbewegung durchfuhn. d&durch ge- 
kennzeichnet, daB der Ruckentrager (8) direx: 
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Oder indirekt am Sitzteil (4) in einem festen oder 
verschiebbaren Gelenkpunkt (13) derart befestigt 
ist, daB bei einer VergroBerung der Ruckenneigung 
des Ruckenteils (5) eine Aufwartsbewegung jfPfeil 
22) des hinteren Sitzteilbereichs (14) erfolgt.' 5 

2. Verstelleinrichtung nach Anspruch 1 , dadurch ge- 
kennzeichnet, daB der Ruckentrager (8) in einem 
direkten oder indirekten Anlenkpunkt (13) mit dem 
Sitzteii (4) verbunden ist und daB ein weiterer Arm 
(12) des Ruckentragers (8) am Tragergestell (2) ei- io 
nen unteren Anlenkpunkt (16) aufweist. 

3. Verstelleinrichtung nach Anspruch 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB der untere Anlenkpunkt (16) des 
Ruckentragers (8) mittels eines am Tragergestell (2) 

in einem Gelenkpunkt (19) gelagerten Gelenkhe- 15 
bels (20) gefuhrt ist, der eine aufwarts gerichtete 
Bahnkurve (17) (Pfeil 18) bei VergroBerung der 
Ruckenneigung des Ruckenteils (5) durchfuhrt. 

4. Verstelleinrichtung nach Anspruch 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, daB der untere Anlenkpunkt 20 
(16) des Ruckentragers (8) in einer kurvenartigen 
Kulisse (21) im Tragergestell (2) gefuhrt ist, die eine 
Bahnkurve (17) mit einer Aufwartsbewegung (Pfeil 
18) durchfuhrt. 

5. Verstelleinrichtung nach einem der Anspruche 1 25 
bis 3, dadurch gekennzeichnet, daB die Ruckstellbe- 
wegung des Anlenkpunktes (16) des Ruckentragers 
(8) mittels einer Druckfeder (23), einer entgegenge- 
richteten Zugfeder oder einer Schlingfeder bzw. 
Drehfeder erfolgt. 30 

6. Verstelleinrichtung nach Anspruch 5, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB eine Druckfeder (23) zwischen 
dem vorderen Anlenkpunkt (7) des Sitzteils (4) am 
Tragergestell (2) und dem unteren Anlenkpunkt 
(16) des Ruckentragers (8) angeordnet ist. 35 

7. Verstelleinrichtung nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB der 
obere Anlenkpunkt (13) des Ruckentragers (8) am 
Sitzteil (4) bei einer VergroBerung der Ruckennei- 
gung des Ruckenteils (5) sich auf einer bogenformi- 40 
gen Bahn (22) um den Drehpunkt (7) nach oben 
verschiebt. 

8. Verstelleinrichtung nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB der 
Ruckentrager (8) eine Z-formige Anordnung auf- 45 
weist, mit einem ersten, etwa vertikalen Schenkel 
(8) zur Befestigung des Ruckenteils (5), mit einem 
zweiten, etwa horizontalen Schenkel (11) zur An- 
lenkung des Ruckentragers (8) am Sitzteil (4) und 
einem dritten, etwa vertikalen Schenkel (12) zur 50 
indirekten Anlenkung des Ruckentragers (8) am 
Tragergestell (2) bzw. zur Aufbringung von Gegen- 
momenten. 

9. Verstelleinrichtung nach Anspruch 1 oder 8, da- 
durch gekennzeichnet, daB der Ruckentrager (8) 55 
direkt am Tragergestell (2) angelenkt ist (Gelenk- 
punkt 25), wobei der Anlenkpunkt (13) des Rucken- 
tragers (8) am Sitzteil (4) beweglich ausgebildet ist. 

10. Verstelleinrichtung nach einem der vorherge- 
henden Anspruche 1 bis 9, dadurch gekennzeichnet, 60 
daB bei einer RuckenneigungsvergroBerung von 
ca. 20° nach hinten eine Sitzanhebung von 4° bis 5° 
erfolgt. 
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